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CHECKLISTE
Mein 1. VViertausender
Allalinhorn (4027 m G.M.)

-

Ul
Ich fiihle mich gesund und fit ‘Q
Bergflihrer kontaktiert
Tel: +41 27 957 44 64 \
E-Mail: infoasaasfeeqguides.ch %
Termin mit BergfiUhrer vereinbart gﬁ

(Sie erhalten von ihm vor der Tour
noch Instruktionen zur Tour)

Voucher MetroAlpin in Bahnticket
umgetauscht (bis spé&testens
8.00 Uhr am Tag der Bergtour)

Verpflequng eingepackt

Ausrlstung organisiert und bereit
(Sonnenbrille nicht vergessen ®)




