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Coupe du monde Ice Climbing & Championnat d’Europe des jeunes à Saas-Fee  
 

Ueli Steck et Ines Papert lors de la 
Coupe du monde d’escalade sur glace 
à Saas-Fee 
 
Du 15 au 23 janvier 2010, le village du glacier 
accueillera une nouvelle fois l'élite de 
l'escalade sur glace ! Nouveauté cette année, 
une semaine entière sera consacrée à l’Ice 
Climbing, depuis les conférences de Ueli 
Steck et Ines Papert jusqu’à la Coupe du 
monde annuelle et aux Championnats suisses 
en passant par les Championnats d’Europe 
des jeunes. Une semaine de pure action ! 
 
L’année prochaine, les légendaires compétitions 
d'escalade sur glace enchanteront athlètes et fans 
pendant toute une semaine. Pour la première fois, 
le programme cadre a été élargi avec des 
conférences des plus grands escaladeurs tels que 
Ueli Steck et Ines Papert, un Championnat d’Europe 
des jeunes, de la grimpe pour les jeunes avec des 
pros ainsi qu’une course nocturne à skis. Le 
programme tout frais concocté promet beaucoup 
d’émotions, de changements et une pétée d’action 
pour petits et grands amis de l’escalade.  
 
Ines Papert : FOREVER 
Lors de sa conférence FOREVER, Ines Papert 
raconte l’histoire de son monde en mouvement 
perpétuel : « Les expériences sont passagères. Les 
photos et les vidéos les immortalisent. Les 
histoires les maintiennent vivantes », dit Mme 
Papert dans son reportage. FOREVER, ce sont des 
histoires d'escalade vraiment extrêmes ; des 
histoires qui fixent l’instant présent ; des images 
fantastiques et un matériel filmé captivant qui 
restera inoubliable. Ines Papert emmène ses 
visiteurs pour un voyage à l’Icefall Brook Canyon 
au Canada, un canyon où elle et trois autres 
femmes ont maîtrisé dix premières ascensions en 
dix jours. Ou encore au Népal, où après quelques 
revers, elle parvient finalement au sommet de 
l'énorme Himalaya. FOREVER, c’est d’un côté le 
défi, le risque et le doute, mais de l’autre côté  
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aussi une grande passion et un bonheur 
indescriptible.  
 
Ines Papert, née en 1974 à Sachsen (Allemagne) 
et aujourd’hui domiciliée à Bayerisch Gmain, est 
quatre fois Championne du monde et plusieurs fois 
vainqueur de la Coupe du monde en escalade sur 
glace. En 2006, la physiothérapeute de métier 
s'est retirée du monde de la compétition pour se 
concentrer pleinement sur de nouveaux projets.  
Maintenant, ce sont les hautes parois et les 
sommets abandonnés qui l’attirent comme par 
magie. Lors de ses expéditions, elle a découvert 
les coins les plus éloignés du monde. Et pourtant, 
son enfance a été marquée plutôt par la musique 
que par le sport. Ce n’est qu'en 1993, lorsqu’elle a 
quitté sa patrie après sa formation et qu'elle est 
arrivée dans le Land de Berchtesgaden pour des 
raisons professionnelles, qu’elle a découvert son 
amour pour les montagnes. L’escalade est 
rapidement devenue sa raison de vivre. Après la 
naissance de son fils Emanuel, elle a remporté 
pour la première fois en 2001 la Coupe du monde 
en escalade sur glace et s’est lancée dans une 
carrière professionnelle couronnée de succès.  
 
Ines Papert vit son rêve entre la falaise et la glace 
– et en tant que mère d’un fils de neuf ans. Elle 
est sans cesse attirée de par le monde et les 
montagnes. Partir et puis revenir, rêver pour vivre. 
  
Ueli Steck : Une performance record grâce à 
la perfection 
Ueli Steck, né en 1976 à Langnau dans l’Emmental 
(CH), fait partie sans l’ombre d’un doute des 
meilleurs escaladeurs de l’extrême au monde. 
C’est surtout l’escalade en solitaire qui fait la 
passion de M. Steck. C’est ainsi qu’il fait souvent 
route sans corde ni protection : « L’alpinisme en 
solitaire est la forme la plus pure et la plus élevée 
de l’alpinisme, et elle apporte une joie extrême » 
(www.explora.ch). Mais M. Steck est également 
fasciné par l’escalade sur glace, les expéditions 
alpines ou l'escalade sportive. Pendant ses jeunes 
années, Ueli Steck, aujourd’hui charpentier de 
métier, a d’abord joué au hockey sur glace de 
façon intensive avant de découvrir l’escalade en 
tant que telle. Son talent hors du commun s’est 
rapidement fait remarquer sur la paroi, et Ueli 
Steck a ainsi escaladé le 9ème degré de difficulté  
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(UIAA) à 17 ans déjà. À 18 ans, il a escaladé la 
face nord de l’Eiger, puis le célèbre pilier Bonatti 
dans le massif du Mont-Blanc. Plusieurs succès ont 
ensuite suivi, comme par exemple l’ascension de 
l’Eiger, du Mönch et de la Jungfrau en 25 heures 
seulement, ou les ascensions en solitaire de la 
face nord du Cholatse (6440 m) et de la face est 
du Tawoche (6505 m) dans la chaîne de 
l'Himalaya. Et M. Steck détient toujours le record 
de vitesse sur l’Eiger. En 2007, il a escaladé en 
trois heures et 54 minutes seulement la face nord 
de l’Eiger, pour vaincre une année plus tard, en 
février 2008, la face nord via la route Heckmair en 
deux heures et 47 minutes seulement. Le secret 
de ses succès ? Des préparatifs parfaits et une 
évaluation exacte des risques. Mais Ueli Steck a 
encore des rêves et des buts en suffisance. 
Comme par exemple la face sud de l'Annapurna. 
Deux tentatives ont déjà échoué : en 2007, alors 
qu’il escaladait le versant sud, M. Steck a été 
atteint à la tête par un caillou qui tombait. Il a 
perdu connaissance et a glissé sur 200 m avec son 
casque réduit en morceaux. Il n’était 
heureusement que légèrement blessé et a pu 
redescendre par ses propres forces au camp de 
base. Pendant l’année 2008 qui a suivi, il a de 
nouveau interrompu son ascension pour aider un 
alpiniste espagnol. Une troisième tentative suivra 
sans aucun doute. Car comme l’écrit Ueli Steck sur 
sa page Internet : « Mon ambition demeure, ma 
tête est pleine d’idées et mon besoin d’activité 
reste indompté. » 
 
La conférence « Höchstleistungen durch Perfektion 
– Speed Trilogie: Eigernordwand, Grandes Jorasses 
& Matterhorn » (« Des performances record grâce à 
la perfection – Trilogie speed : face nord de l’Eiger, 
Grandes Jorasses & Cervin ») de Ueli Steck aura lieu 
le 15 janvier dans la Simplonhalle à Brigue. Ines 
Papert invite ensuite le dimanche 17 janvier à sa 
eventhall « rainbow » (Hotel Ferienart Resort & 
Spa) de Saas-Fee. Pour les deux conférences, 
l’ouverture des portes se fera à partir de 19h et le 
début de la conférence à 20h. Les entrées coûtent 
CHF 20.-, et CHF 10.- pour les enfants jusqu’à 16 
ans. 
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Petit aperçu du programme… 
15.01: Conférence de Ueli Steck, Brigue 
16.01: Championnat d’Europe des jeunes 

Saas-Grund 
17.01: Escalade sur glace pour les jeunes avec  

des pros, Saas-Grund 
Conférence d’Ines Papert, Saas-Fee 

20.01: Course à ski Ice Night, Saas-Fee 
21.01: UIAA Ice Climbing World Cup,  

distribution des dossards aux participants, 
Saas-Fee 

22.01: UIAA Ice Climbing World Cup & Swiss 
Masters, Saas-Fee 

23.01: UIAA Ice Climbing World Cup & Swiss 
Masters, Saas-Fee 
 

Vous trouverez des informations complémentaires 
sur www.iceclimbingworldcup.ch ou sur www.saas-
fee.ch. ar/sf (07.01.2010) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Texte mis librement à disposition. Longueur du texte : 6603 caractères sans le titre 
 
Pour de plus amples renseignements : 
IWC Organisation, Kurt Arnold (président), +41 79 433 15 64 ou à l’adresse électronique 
arnold.kurt@moutain-life.ch 
Saas-Fee/Saastal Tourismus, Anja Roy, Tél. : 027 958 18 67, events@saas-fee.com ou sur 
www.saas-fee.ch 
 
Photos : www.photopress.ch/image/saas-fee 
Live Stream (uniquement pendant la manifestation) : www.saas-fee.ch 


